FUNDACAO FLORESTAL

CURSO BASICO DE MONITORES AMBIENTAIS

INSCRICOES ABERTAS

DE 01 A 11 DE FEVEREIRO de 2011
14:00 as 17:00 hs

O Instituto Amigos da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica em parceria com a Fundacé&o Florestal
comunica que estdo abertas as inscricbes para o 7° Curso Basico para Monitores Ambientais em

Ecoturismo naregido do Alto Ribeira, a ser realizado entre os meses de fevereiro a julho de 2011.

O Objetivo principal desse curso € a formacédo de 40 monitores ambientais locais para atender parte da
demanda no que se refere a conducdo de visitantes nas seguintes Unidades de Conservacao: PETAR,
P.E. Intervales, P.E. Caverna do Diabo e P.E. Rio Turvo.

Entende-se como Monitor Ambiental Local: “Aquele que é responsavel pela condugdo em segurancga de
grupos de visitantes em areas naturais, desenvolvendo atividades interpretativas sobre o ambiente natural
e cultural visitado, além de contribuir para o monitoramento dos impactos sécio-ambientais nas areas de
visitacao”.

1. Descrigao/ atividades obrigatérias:

1l.a Carga Horaria Total do Curso: 290 horas

2.a Frequéncia Minima exigida: 75% em cada modulo e 75% do total do curso. O participante que nao

cumprir os 75% de um ou mais modulos, ndo sera certificado como monitor ambiental.
3.a Cumprimento de 100% dos seguintes Modulos:

Modulo I — O Trabalho do Monitor Ambiental;

Maodulo V - Suporte Basico de Vida (Seguranca e Primeiros Socorros).

4.a Realizacdo obrigatério de 100 horas de Estdgio nas empresas/parques que possuem parceria /

conveniadas com a RBMA e, indicadas previamente aos participantes.
5.a Numero de vagas disponiveis: 40
6.a Periodo de realizagdo do curso: entre os meses de fevereiro e julho de 2011

7.a Previsdo da realizagdo: entre 01 e 02 modulos por més em dias corridos



2. CRITERIOS MINIMOS PARA A INSCRIGCAO

e Ter 18 anos até a conclusdo do curso ou até a conclusdo do estdgio obrigatério mencionado no
item 4.a

e Ser residente permanente da micro-regiao, por pelo menos 3 (trés) anos

o Tempo disponivel para participacdo nos encontros em dias de semana e finais de semana

2.1 DOCUMENTOS OBRIGATORIOS

2.1.a Documentos a serem apresentados na inscricao:

¢ Comprovacao: identidade ou outro documento oficial. (01 original e 01 xérox)
o Comprovante de residéncia. (01 original e 01 xérox)

2.1.b Documento a ser apresentado na selecédo (obrigatorio):

e Atestado de salude com data a partir de janeiro de 2011 contendo tipagem sanguinea e fator RH.
2.1.c Documentos a serem assinados pelos alunos do curso no 1° dia de aula

e Assinaturado documento (Termo de Compromisso) comprometendo-se na cooperagdo de
acbes soOcio-ambientais (ex: realizagdo de atividades educativas, manutencdo de trilhas,
monitoramento do impacto, promover capacitagdo, manutengdo dos equipamentos).

e Assinatura do documento que trata das normas de conduta do monitor ambiental nas unidades da
SMA-SP.

Obs: Na auséncia da entrega de quaisquer documentos acima citados, nao
sera realizada a inscricao e a também a nao apresentacao do item 2.1.b. na

selecao, a inscricao sera de desconsiderada.



1. INSCRICAO

Data: 01 a 11 de fevereiro de 2011 (considerando somente os dias Uteis)
Horario: 14h00 as 17h00

Locais de Inscricéo:

a) PETAR

No Dpt°® de Turismo e Meio Ambiente de Iporanga e Sede da AMAIR — com Janaina Franco
Fone: 15 — 3556-1244

Na sede do PETAR em Apiai — com Simone da Rosa Maciel

Fone: 15-3552-1875

No Nucleo Ouro Grosso-PETAR no Bairro da Serra — Com Vandir Junior (Junior)

Fone: 15 — 3556-1485

b) P.E. Intervales
Na sede do P.E. Intervales — com Zarife de Oliveira Motta
Fone: 15 — 5542-1245

c) P.E. Cavernado Diabo

Escritério do P.E. Caverna do Diabo — Complexo Aldeia Cultural — Eldorado — com
Ethiene e Josenei Cara

Fone: 13-3871242

d) P.E. Rio Turvo
Com Ocimar Bim
Fone: 13 — 3821-5030 ou 3821-1580

2. SELECAO
A selegéo dos participantes se dara por meio de entrevista individual junto a banca examinadora

composta por 04 técnicos participantes da organizacao do Curso Basico de Monitores.

a) Locais de selecao

Para interessados em atuarem no P.E. Intervales a entrevista ocorrera no:
Dia: 17 de fevereiro de 2011

Local: Sede do P.E. Intervales

Horario: 10h00 as 16h00



Para interessados em atuarem no PETAR a entrevista ocorrera no:
Dia: 19 de fevereiro de 2011

Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

Horério: 10h00 as 16h00

Para interessados em atuarem no P.E. Caverna do Diabo e P.E. Alto Turvo a entrevista ocorrera no:
Dia: 20 de fevereiro de 2011

Local: Escritério do P.E. Caverna do Diabo — Complexo Aldeia Cultural — Eldorado

Horério: 10h00 as 16h00

3. RESULTADO
A relacdo dos selecionados para participarem do 7° Curso Basico de Monitores Ambientais em
Ecoturismo do Alto Ribeira, estara afixado nos locais de inscrigcdo a partir do dia 22 de fevereiro de

2011.

4. INICIO DO 7° CURSO BASICO DE MONITORES AMBIENTAIS EM ECOTURISMO PARA O
ALTO RIBEIRA

Calendario:

26/02/2011 - ABERTURA
09h00 as 12h00
e Abertura do 7° Curso Basico de Monitores Ambientais em Ecoturismo para o Alto Ribeira;
e Entrega de Certificados aos Monitores Ambientais formados no 6° Curso Bésico de Monitores

Ambientais em Ecoturismo do PETAR.

14h00 as 17h00
e Entrega de materiais;

e Aula Introdutoria.

27/02/2011
09h00 as 17h00

Continuagdo da Aula Introdutoria.

28/02/2011 a 03/03/2011 — MdAdulo | — Meio Ambiente e Cultura — Parte 1
Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

10/03/2011 a 13/03/2011 — Modulo | — Meio Ambiente e Cultura — Parte 2
Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

04/04/2011 a 07/04/2011 — Médulo Il — Turismo e Sustentabilidade

Local: Sede do P.E. Intervales



23/05/2011 a 29/05/2011 — Modulo 111 — O Trabalho do Monitor Ambiental
Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

11/06/2011 a 14/06/2011 — Mddulo 1V — Espeleologia

Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

02/07/2011 a 09/07/2011 — Médulo V — Suporte Basico de Vida (Seguranga e Primeiros Socorros)
Local: Nucleo Ouro Grosso do PETAR

20/07/2011 a 21/07/2011 — Md6dulo VI — Organizacao comunitaria e agenda 21 local — “A construgéo
de um turismo sustentavel”

22/07/2011 — Oficina de Avaliacéo
Local: Sede do P.E. Intervales

A Grade Curricular, em conformidade com a INSTRUCAO NORMATIVA N° 8, DE 18 DE SETEMBRO DE
2008 E Resolucdo SMA/IF 032/1998, também contemplam as normas da Associa¢ao Brasileira de Normas
Técnicas ABNT:

NBR 15505 — Turismo com atividades de caminhada;

NBR 15399 — Condutores de espeleoturismo de aventura — Competéncia de pessoal,

NBR 15303 — Espeleoturismo de Aventura — requisitos para o produto

NBR 15285 — Condutores — Competéncia de pessoal;

NBR 15286 — Informagdes minimas preliminares a clientes;

NBR 15331 - Sistema de Seguranc¢a do Turismo de Aventura.

MODULOS Eixos tematicos
AULA INTRODUTORIA | 1. Informagdes gerais sobre o curso e metodologia a ser utilizada
2. Etica e o trabalho do monitor ambiental
3. Regras e normativas das UC’s envolvidas
4. Reserva da Biosfera da Mata Atlantica.
Carga horaria 16 horas
MODULO | 1. Ecologia basica; biomas, ecossistemas brasileiros com énfase em Mata
Meio Ambiente e Atlantica;
Cultura 2. Localizagéo geografica, abrangéncia e caracteristicas do meio fisico da

regido;
3. Fauna e flora;
Visita técnica — Vivéncia em Campo |
Historico da ocupacgédo, aspectos socioecondmicos e patriménio histérico
cultural da regiao;
Patrimdnio espeleolégico, arqueoldgico e paleontolégico;
Legislagdo ambiental (SNUC, SIEFLOR, Lei da Mata Atlantica, etc)l;
Unidades de Conservacgéo e outras areas protegidas;
UC’s — historico, implantag&o, programas, comunidades, etc;
Visita técnica — Vivéncia em Campo Il
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Carga horaria 64 horas

MODULO I 1. Conceitos basicos de turismo, tipologia turistica, turismo na atualidade e
Turismo e tendéncias;

Sustentabilidade Conceitos de sustentabilidade;

Turismo e Sustentabilidade;

Conceitos e elaboracéo de Roteiros Turisticos;

Turismo na comunidade e principios do planejamento turistico

Areas de visitac&o e roteiros turisticos (Exemplos);

Politicas publicas, legislacéo, regulamentacdo e normas turisticas;
Visita técnica — Vivéncia em Campo ||
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Carga horéria 32 horas




MODULO IlI
O trabalho do Monitor /
Condutor Ambiental
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Monitor/condutor local e sua atuagéo profissional;

Planejamento e técnicas de conducdo de grupos em areas naturais;
Apresentacado pessoal e postura profissional (ética profissional);

Visita técnica — Vivéncia em Campo IV

Atividades ludicas e educativas na natureza (jogos e atividades que visem
a integracdo do grupo e ao entendimento do individuo como parte
construtiva da sociedade);

Monitoramento e manejo da visitacao publica;

Noc¢des basicas sobre técnicas verticais (atividades com equipamentos:
individual, de grupos, preparo e cuidados);

Noc0Oes basicas sobre condug¢éo em boia-cross;

Visita técnica — Vivéncia em Campo V

Noc0Oes basicas de orientagdo e navegacao;

Praticas de interpretagéo de trilhas, cavernas e outros atrativos, principios
das atividades de minimo impacto;

Prevencado de impactos ambientais e sociais decorrentes das atividades;
Visita técnica — Vivéncia em Campo VI

Legislacéo e o trabalho dos condutores/monitores ambientais.
Comunicacao (Sensibilidade do entorno; Construcdo de discurso
explicativo; Da idéia a fala; Expressao de idéias através dos gestos; O
Corpo como agente de expressao).

Carga horaria

56 horas

MODULO IV
Espeleologia
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Histéria da Espeleologia no Brasil e no mundo;

Geologia Carstica e espeleogénese;

Ornamentos de cavernas — espeleotemas;

Microclimatologia e nogdes circulacdo de energia e dispersdo de impactos
ambientais;

Biospeleogia;

Riscos ambientais e patogénicos associados ao ambiente subterraneo;
Paleontologia e Arqueologia;

Documentacdo em Cavernas (noc¢des de topografia e de fotografia);
Visita técnica — Vivéncia em Campo VIl

Informacdes basicas sobre o Plano de Manejo Espeleolbgico;

Carga horaria

32h

oras

MODULO V

Suporte Basico de Vida
(Seguranca e Primeiros
Socorros)
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Noc0Oes basicas para o gerenciamento de riscos em equipamentos,
primeiros socorros e animais peconhentos;

Plano de contingéncia;

Visita técnica — Vivéncia em Campo VIl

Sistema de saude regional;

Planejamento familiar;

Sexualidade e Doencgas Sexualmente Transmissiveis — DST,;
Acessibilidade;

Visita técnica — Vivéncia em Campo IX

Nocdes de prevencdo de acidentes e combate a incéndios.
Técnica de Busca e Salvamento Aquéatico

Visita técnica — Vivéncia em Campo X

Carga horaria

66 horas

MODULO VI
Organizacédo
comunitaria e agenda
21 local — “A construgcao
de um turismo
sustentavel’
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Associativismo e cooperativismo;

Conceitos e elaboracéo de Planos de Negdcios;

Marketing turistico;

Infra-estrutura local e regional,

Relacdes entre setores e atores envolvidos com o Turismo;
Empreendedorismo individual;

Legislacédo Aplicavel;

Carga horaria

16

oras

Oficina de avaliacéo

Avaliacdo dos conhecimentos adquiridos e avaliacéo geral do curso.

Carga horaria

08 horas

Carga horaria total

290 horas




INFORMACOES GERAIS:

Ana Lopez

Coordenadora do Programa de Turismo Sustentavel da
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica
analopezrbma@uol.com.br
analopezespinha@hotmail.com

(11) 2232-5728

Vandir de Andrade Junior

Coordenador Executivo do Curso Basico de Monitores Ambientais
junior@pargueaventuras.com.br

junior@pousadadiva.com.br

(15) 3556-1485
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